
G R A C E   M I N I S T R I E S   A L A P Í T V Á N Y 
 

LELKIGONDOZÓI TANFOLYAM 
 

Alapítványunk munkájának fontos része, hogy az arra elhívást érzőket kiképezzük a Kicserélt Élet 
(a Krisztusban való új Élet) üzenetének átadására, gyakorlati alkalmazására, és az ezen az alapon 
végzett lelkigondozásra. Magyarországon még kevesen végeznek biblikus, újszövetségi alapú 
lelkigondozást. Másrészt egyre többen tapasztalják meg a felülről való Élet átformáló hatalmát, a 
kegyelemből fakadó (a bennünk lakó Krisztus által irányított) létezés felszabadító erejét és 
hitelességét.  
 

A Lelkigondozói Tanfolyam (LT) átfogó, sokirányú képzés. Alapvetően négy tanítási egységből 
(modulból), és ötödik modulként egy teljes lelkigondozási folyamat közös tanulmányozásából áll. 
Az előadásokat és közös megbeszéléseket egészítik ki gyakorlati feladatok, egyéni tanulmányozás 
(jegyzetek, könyvek, videokazetták), esetlegesen lelkigondozások megfigyelése. Emellett a 
résztvevők is végigmennek egy lelkigondozói beszélgetés-sorozaton egy személyes konzulenssel; 
ugyanis az az alapelvünk, hogy a hallgatókban végbemenő belső változás, érés ugyanolyan fontos, 
mint amit megtanulnak. Ezért csak kiscsoportos képzést folytatunk (4 – 8 fő). A LT egyes moduljai 
végén tesztvizsga van, a LT legvégén egy választott témából záródolgozatot kell írni. 
 

A LT-nak többféle lebonyolítása létezik, amit a résztvevők elfoglaltságához alkalmazkodva 
igyekszünk kialakítani. Az eddigiekben leginkább bevált forma a Moduláris: a LT öt Modulból áll. 
Ezek mindegyike 10 (az ötödik 12) hetes, heti egy napon 3 órás (18 – 21h, de igény szerint lehet de. 
10 – 13), két előadási egységet tartalmazó foglalkozással.  
 

Speciális igények esetén lehetséges más megrendezés: 
● Hétvégenkénti: nem budapestieknek, vagy olyanoknak, akiknek a hét egyik estéje (vagy 

délelőttje) sem szabad tartósan.  
● Nappali: 5 héten át minden hétköznapon 10 – 17h. 

 

A tanfolyamdíj modulonként 15 000 Ft, amelyet minden modul megkezdésekor kell kifizetni. 
Anyagi gondok esetén lehetőség van kedvezményre, emiatt nem akarunk senkit megfosztani a 
részvétel lehetőségétől. Érett, elhívással és gyülekezeti háttérrel rendelkező keresztények 
jelentkezését várjuk. A LT előfeltétele a Kicserélt Élet konferencián való részvétel, és lelkipásztori 
ajánlás. A jelentkezők előzetes beszélgetésen vesznek részt. Érdeklődni lehet Kerekes Ernőnél 
telefonon, ill. e-mailen (1-212 9302, 70-328 3002, gmbuda@t-online.hu ). 
 

A tanfolyam témái (a teljesség igénye nélkül): 
 

1.. modul: Bibliai alapok 
Római levél 5-8 rész 
Üdvösség, elfogadottság 
Törvény és kegyelem  
Istenről alkotott elképzelésünk 
Megbocsátás 
Bűntudat és szégyen 

 

2. modul: Lelkigondozói alapok 
A lekigondozás folyamata 
Empátiás meghallgatás 
Az élettörténet 
A „test” fogalma 
Összetöretés – teljes önátadás 
Célok kitűzése 

3. modul: Személyiség és család 
Az emberi személyiség 
Szabadulás a hazugságtól 
Házasság 
Szexualitás 
Gyereknevelés 
Serdülőkor 

 

4. modul: Speciális kérdések 
Trauma 
Depresszió 
Öngyilkosság 
Függőség 
Kodependencia (kapcsolati függőség) 
Szellemi harc és kötelékek 

 

5. modul: Lelkigondozói videosorozat 
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